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病院までのアクセス

湘南台駅から路線バス利用の場合

湘南台駅西口 1 番バス乗り場から、神奈中バス「湘 23 系統慶応大学」「湘
24 系統笹久保経由慶応大学」「湘 25 系統急行・慶応大学」行きに乗り、「慶
応大学」バスロータリーで下車（約 10～15 分）。バス停から徒歩 1 分。

に乗り、「慶応大学」バスロータリーで下車（約20 分）。バス停から徒歩1 分。

無料送迎バス利用の場合

当院では無料送迎バスの運行を実施しております。時刻や運行ルートについ
てはホームページでご確認いただくか１階総合受付におたずね下さい。

※平日のみ運行しております。
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つらい頭痛特集

トピック｜11月15日（日）第3回 健育祭「ぽかぽかフェスタ」オンライン開催02
・鈴木則宏院長によるフルート演奏
・健康相談、診療内容紹介 等

巻頭特集｜つらい頭痛、ガマンせず専門医に相談してみませんか？01

特集｜手術室ってどんなところ？03

05 栄養科・季節のレシピ

04 連載｜リハビリ通信
新型コロナウイルス感染症 時代のリハビリテーション部の取り組み



つ
ら
い
頭
痛
︑ガ
マ
ン
せ
ず
専
門
医
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ト
ピ
ッ
ク

頭
痛
、
ガ
マ
ン
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

日
本
人
の
4
人
に
1
人
は
頭
痛
持
ち
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
「
た
か
が
頭
痛
」
と
専
門

外
来
を
受
診
せ
ず
我
慢
さ
れ
て
い
る
方
も
多

い
よ
う
で
す
が
、
仕
事
に
、
家
事
に
、
生
活

に
お
い
て
様
々
な
障
害
と
な
っ
て
い
た
り
、

緊
急
を
要
す
る
病
気
が
隠
れ
て
い
る
場
合
が

あ
っ
た
り
と
、
「
さ
れ
ど
頭
痛
」
で
す
。
頭

痛
は
治
療
す
る
べ
き
疾
患
で
す
！

頭
痛
は
何
科
を
受
診
し
た
ら
い
い
の
？

　

ぜ
ひ
、
脳
神
経
内
科
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
！　

慢
性
頭
痛
は
、
普
通
の
内
科
で
は
な

か
な
か
思
っ
た
よ
う
な
治
療
が
う
け
ら
れ
な

い
も
の
。
い
の
ち
に
か
か
わ
ら
な
い
病
気
だ

か
ら
こ
そ
、
専
門
医
の
い
る
病
院
で
な
け
れ

ば
診
断
が
難
し
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
慢
性
頭
痛
だ
と
思
っ
て
い
て
も
重
大

な
病
気
が
隠
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
れ

を
除
外
す
る
た
め
に
も
、
C
T
や
M
R
I
な

ど
の
設
備
の
あ
る
脳
神
経
外
科
や
脳
神
経
内

科
の
受
診
が
お
す
す
め
で
す
。

　

当
院
で
は
、
脳
神
経
内
科
で
専
門
的
に
頭

痛
の
診
察
を
し
て
い
ま
す
。
頭
痛
を
専
門
と

し
て
い
る
医
師
も
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

午前

午後

月 火 水 木 金
脳卒中・頭痛
脳神経総合

認知症・パーキンソ
ン病・脳神経総合

パーキンソン病
脳神経総合

脳卒中
脳神経総合

頭痛
脳神経総合

脳卒中・頭痛 頭痛・脳神経総合 パーキンソン病
（第1・3・5） 脳卒中・脳神経総合 パーキンソン病

　

こ
の
度
、
当
院
は
日
本
頭
痛
協
会
よ
り
認

定
施
設
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

頭
痛
患
者
に
対
し
専
門
医
が
レ
ベ
ル
の
高

い
頭
痛
医
療
を
行
っ
て
い
る
施
設
情
報
を
一

般
に
広
く
提
供
で
き
、
受
診
率
の
向
上
を
計

る
こ
と
を
目
標
と
し
て
施
設
認
定
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

湘
南
慶
育
病
院
は
第
２
号
と
し
て
施
設
認

定
を
う
け
ま
し
た
。

※診療体制は変更することがあります。最新の情報はホームページをご確認ください。
日
本
頭
痛
協
会
認
定
施
設
に

認
定
さ
れ
ま
し
た

頭痛種類 特徴 対処法・治療

症候性頭痛
＜危険な頭痛＞

くも膜下出血
髄膜炎
慢性硬膜下血腫
脳腫瘍

・今まで経験したことがない痛み
・突然おこる
・麻痺、しびれを伴う
・言語障害を伴う

すぐに病院へ！

慢性頭痛
＜いつもの頭痛＞

片頭痛 ・２０代～４０代の女性に多い
・月に数回おこる
・頭の片側が痛む
・ドッキンドッキン、脈打つような痛み
・嘔気・嘔吐が伴う、光・音に過敏

・強い光や騒音
　人混みを避ける
・寝過ぎ、寝不足を避ける
・ストレスをためない
・薬物療法

緊張型頭痛 ・男女差はあまりない
・ほとんど毎日おこる
・頭の両側
・全体が痛む
・ギューっと締め付けられるような痛み
・肩や首のこり、めまいや顔のほてり
　集中力の欠如

・ストレスをためない
・筋肉をリラックスさせる
・薬物療法

群発頭痛 ・２０代～４０代の男性に多い
・１ヶ月～２ヶ月の間
　深夜～明け方に集中しておこる
・片側の目の奥がえぐられるような痛み
・目の充血、涙、鼻水

・アルコールを避ける
・タバコを控える
・規則正しい生活を心がける
・気圧の変化に注意する
・高濃度酸素吸入法
・注射（スマトリプタン）

頭痛の種類と特徴

11
月
15
日︵
日
︶ 

第
３
回
健
育
祭﹁
ぽ
か
ぽ
か
フ
ェ
ス
タ
﹂を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す

　
健
育
祭
は
、地
域
の
住
民・ま
ち
づ
く
り
組
織・市

民
セ
ン
タ
ー
、農
家・飲
食
店
等
の
出
展
者
、慶
應
義

塾
大
学
S
F
C
、湘
南
慶
育
病
院
か
ら
の
メ
ン
バ
ー

で
構
成
さ
れ
た
健
育
祭
実
行
委
員
会
が
主
催
者
と

な
り
運
営
し
て
い
ま
す
。地
域
の
皆
様
と
一
緒
に
楽

し
ん
で
企
画
・
運
営
し
、地
域
の
皆
様
と
共
に
健
康

を
広
め
て
ゆ
く
健
育
祭
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
開
催
を
試
み
ま
す
。地
域
に
愛
さ
れ
る
病

院
、地
域
と
共
に
あ
る
病
院
と
し
て
、地
域
の
一
員

と
し
て
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る
こ
と
を
掲
げ
、地
域

と
病
院
を
結
ぶ
ま
ち
づ
く
り
と
し
て
、「
食
」―

「
農
」、「
心
」―「
音
楽
」、「
運
動
」―「
遊
び
」と
い
う

六
つ
の
テ
ー
マ
か
ら
健
康
に
な
る
方
法
を
知
っ
て
も

ら
う
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
健
育
祭
を
開
催
い

た
し
ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
と
い
う
こ
れ
ま
で
に
無
い
取
り
組

み
の
た
め
、い
ろ
い
ろ
苦
心
し
て
準
備
を
進
め
て
お

り
ま
す
。10
月
中
旬
か
ら
順
次
公
開
し
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、皆
様
の
ご
参
加
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

今年は
オンライン
開催で！

催し物内容（院内）

⑥入院患者さん向け オンライン面会
⑦写真展 北川泰久（脳神経内科医師）撮影のオンライン写真

①フルート＆ピアノコンサートinオンライン
フルート：鈴木則宏（病院長）、ピアノ：鈴木裕子
時間 1部10：40～11：00／2部11：10～11：30

LIVE配信をいたします

②ヴァイオリン＆ピアノコンサートinオンライン
ヴァイオリン：松本紘佳、ピアノ：松本有理江
時間 1部10：40～11：00／2部11：10～11：30

LIVE配信をいたします

担当医：末永 美佐子 時間 13：30～14：30

③健康相談
担当医：寺山靖夫 時間 10：30～11：30
担当医：堀江義則 時間 11：30～12：30
担当医：末永 亮 時間 12：30～13：30

オンライン健康相談となります

④診療内容紹介
【脳神経内科】　　鈴木則宏、寺山靖夫、椎橋元、北川泰久
【消化器内科】　　堀江義則
【腎臓･高血圧内科】末永美佐子
【糖尿病内科】　　竹川幸男
【外科･消化器外科】志田敦男
【整形外科】　　　北川泰啓、村瀬伸哉、末永亮、髙畑武司
【リハビリテーション科】藤田聡志、吉田拓史、髙道美智子
【眼　科】　　　　久保田俊介、久保田みゆき
【物忘れ外来】　　堀込俊郎

録画配信となります

⑤部門紹介 録画配信となります

催し物内容（院外）

「野菜やパン等の飲食、石鹸づくり・アロマ等のものづくり体験、ヨガや
サッカー等の運動・遊びのプログラムを準備しております。」
「湘南慶育病院が立地する、または出展者たちが暮らす、遠藤や鵠沼等
の地域の紹介もしてゆきます」

https://www.pokafes-kenikusai.com/
アクセスはこちら

巻
頭
特
集



手
術
室
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

手術から退院までの流れ

安心して手術をうけていただくための当院の取り組み
病室までスタッフが伺い、手術に対する不安や疑問を少なく手術にのぞめるように、
事前に手術室での流れを説明しています。

　
特
　
集

整形外科 骨折に対する骨接合術、腰部脊柱管狭窄症に対す
る椎弓切除術・形成術、腰椎椎間板ヘルニアに対
する椎間板摘出術、膝・股関節など変形性関節症
に対する人工関節全置換術（THA・TKA・
UKA）、ばね指・手根管症候群に対する小切開術

消化器外科 胃がん、大腸がん、胃粘膜下腫瘍（GIST）、急性
虫垂炎、鼠径ヘルニア（脱腸）、腹壁瘢痕ヘルニ
ア 、腸閉塞、腸管癒着症、食道裂孔ヘルニア、胆
石症、胆のうポリープ、内痔核、外痔核、痔瘻、
下肢静脈瘤、CVポート造設、PEG造設、大腸ポ
リープ切除

眼　科 日帰り白内障手術

　
多
く
の
人
に
と
っ
て
足
を
踏
み
入
れ
る
こ
と
が

ほ
と
ん
ど
な
い
手
術
室
。

医
療
ド
ラ
マ
等
の
イ
メ
ー
ジ
で
「
冷
た
い
」
「
怖

い
」
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
手
術
室
は
ど
う
な
っ
て
い

る
の
か
、
当
院
で
は
ど
の
よ
う
な
手
術
が
行
わ
れ

て
い
る
の
か
、
安
心
し
て
手
術
を
う
け
て
い
た
だ

く
た
め
の
取
り
組
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

湘
南
慶
育
病
院
の
手
術
室
は
2
部
屋
あ
り
ま

す
。
手
術
室
①
（
写
真
C
）
は
主
に
整
形
外
科
と

消
化
器
外
科
の
手
術
室
。
４
K
解
像
度
を
持
つ
モ

ニ
タ
ー
を
複
数
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
手
術
前
の
検
査
の
画
像
や
、
外
科
手
術
用
内
視

鏡
シ
ス
テ
ム
と
連
動
し
３
D
で
手
術
中
の
内
視
鏡

画
像
を
映
し
出
し
ま
す
（
写
真
B
）
。

　
手
術
室
②
（
写
真
D
）
は
手
術
室
①
よ
り
小
さ

め
の
部
屋
で
す
が
、
高
精
細
の
モ
ニ
タ
ー
は
も
ち

ろ
ん
、
眼
科
手
術
用
の
最
新
鋭
の
機
械
を
そ
ろ
え

て
い
ま
す
。

　
湘
南
慶
育
病
院
で
は
左
表
の
よ
う
な
手
術
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

手
術
室
大
公
開
！

手
術
室
っ
て
ど
う
な
っ
て
い
る
の
？

ど
ん
な
手
術
が
う
け
ら
れ
る
の
？

外来受診
担当医から手術の詳しい方法や手術に伴うリスクなど丁寧に患者
さん・ご家族に説明を行います。また、外来の看護師からも補足
で説明を行い質問にもお答えします。

手術前の説明

入院

前日

手術に向けて、病状や過去の手術歴など、患者さんの状況をしっ
かり把握し、手術に向けて質問等をお伺いし、患者さんの不安を
取り除きます。また、必要な情報は病棟看護師とも共有し入院中
の看護に役立てます。

手術室看護師の術前訪問

手術室入室

病棟の看護師が患者さんを手術室までお送りし、入口で手術室看
護師に引継ぎます。安全のためお名前等を確認します。

術前訪問を担当した看護師が
患者さんを入口でお出迎え

手術中

誤認防止のために患者さんのお名前、病名、手術内容等全員で最
終確認を行い、手術を開始します。

手術室内で担当医がお出迎え
担当者全員で最終確認を行います

担当する患者さんの情報を共有します。カルテ上に書いてある情
報だけでなく、術前訪問での情報も共有し、安全に手術が行える
ようのぞみます。

手術室看護師ミーティング

手術当日
手術前の患者さんの状態をチェック。
担当医による訪問

手術状況など詳しく引き継ぎ、手術後の看護に役立てます。
病棟看護師に引継ぎ手術終了

術後ケア

退院・通院

手術後の患者さんの状態にあわせて治療、栄養管理、リハビリ
テーションを行います。リハビリテーションを得意とする病院の
強みを活かし、早期から効果的なリハビリテーションを行い安
心・安全な退院を目指します。

早期から効果的なリハビリテーションを行います

患者さんの疑問
や不安にお答え
することで、安
心して手術をう
けてもらえるよ
うにします。

必要な情報を共
有し、複数回に
わたって確認を
行うことで安全
に努めます。

手術室内では複
数の医師と看護
師が手術を行う
だけでなく、手術
室の外にいる看
護師・臨床工学
技士（機械の対応）
などもサポート
を行います。

写真A：手術室の入り口／写真B：外科 3Dでの手術／写真C：主に整形外科と消化器外科の手術室
写真D：主に眼科と整形外科の手術室

◀写真は整形外科手術の様子

A

B

C

D



リハビリテーション部の理念：「笑顔とともに」
患者さん、ご家族、リハビリテーション専門職、看護師等の病院職員、すべての人が笑顔になれるようなリハビリテーションを目指します。
総勢 90 名超のセラピストが在籍し、入院から在宅復帰まで切れ目のないリハビリテーションを365 日提供しています。　

リハビリテーション部について

季
節
の
レ
シ
ピ

栄
養
科
か
ら

▲2020年6月10日。入梅の日に、湘南慶育病院で提供した実際のメニューです

行
事
食
【
あ
じ
さ
い
御
膳
】

・
生
姜
と
あ
さ
り
の
炊
き
込
み
ご
飯

・
梅
と
オ
ク
ラ
の
豚
肉
巻
き

・
新
じ
ゃ
が
の
甘
辛
煮
っ
こ
ろ
が
し

・
み
ょ
う
が
と
胡
瓜
の
お
か
か
和
え　

・
清
汁　

・
あ
じ
さ
い
ゼ
リ
ー

　

名
前
の
ご
と
く
、秋
が
旬
の「
秋
鮭
」。鮭
な
ど
の
魚
に
含
ま
れ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
に
は
、カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
促
す
働
き
が
あ
り
ま
す
。

カ
ル
シ
ウ
ム
を
豊
富
に
含
む
牛
乳
を
使
用
し
て
ク
リ
ー
ム
煮
な
ど
に

す
る
と
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
率
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
。さ
ら
に
、き
の
こ

類
に
も
ビ
タ
ミ
Ｄ
が
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、こ
れ
ら
の
食
材
の
組
み
合

わ
せ
が
理
に
か
な
っ
て
い
る
の
も
う
な
ず
け
ま
す
。

　

平
安
時
代
に
中
国
か
ら
薬
草
と
し
て
伝
わ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
て
、

日
本
で
は
古
く
か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る
ご
ぼ
う
。実
は
日
本
以
外
で

食
用
に
し
て
い
る
国
は
ほ
と
ん
ど
な
い
そ
う
で
す
。ご
ぼ
う
の
食
物

繊
維
量
は
野
菜
の
な
か
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。腸
の
運
動
を
活
発
に

し
て
便
秘
の
解
消
、肥
満
や
ガ
ン
な
ど
の
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

作り方
❶ごぼうは薄めの短冊にカットし水にさらしておく。ベーコンも短冊
に、豆苗は約3ｃｍにカットしておく

❷フライパンに油をひきベーコンを炒め、ベーコンの脂が出てきたとこ
ろへ水切りしたごぼうを加え、中火の弱火くらいでじっくり炒める

❸ごぼうが透き通ってきたところで火の通り具合を確認し、少し歯ごた
えが残る程度になったらコンソメ・塩・こしょうで味付けする

❹最後に豆苗を加え炒めたら出来上がり

ごぼう　60ｇ
ベーコン　10ｇ
サラダ油　2ｇ
コンソメ　0.5ｇ
塩　0.2ｇ
こしょう　少々
豆苗　15ｇ

材料（１人分）

ご
ぼ
う
と

ベ
ー
コ
ン
の
ソ
テ
ー

エネルギー
蛋白質
脂質
塩分

284Kcal
20.8ｇ
14ｇ
1.1ｇ

秋
鮭
と
き
の
こ
の

ク
リ
ー
ム
煮

作り方
❶鮭に塩をふって約15分おいてから焼く
❷玉ねぎはスライス、しめじはほぐしておく。ブロッコリーは小房に
カットし茹でておく

❸フライパンにバターを入れ中火で玉ねぎを炒め、透き通ってきたら
小麦粉をふるい入れ、更に炒める

❹「❸」に牛乳を少しずつ入れ、小麦粉となじませながらのばし、コンソ
メ・塩・こしょうで味付けする。

❺弱火しに、「❹」にしめじを加え焦げないよう混ぜながら加熱する
❻弱火のまま、焼いておいた鮭を加えさっくり混ぜ合わせる
❼皿に盛り付け、ブロッコリーをトッピングしらた出来上がり

秋鮭 60ｇ　　　　
塩 0.3ｇ　　　　　
バター 7ｇ
玉ねぎ 50ｇ　
小麦粉 7ｇ　
牛乳 140ｇ
コンソメ 0.7ｇ
塩 0.4ｇ

こしょう 0.01ｇ
しめじ 20ｇ
ブロッコリー 30ｇ
　

材料（１人分）

エネルギー
蛋白質
脂質
塩分

104Kcal
2.9ｇ
6ｇ
0.7ｇ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症 

時
代
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
取
り
組
み

　

現
在
世
界
を
震
撼
さ
せ
て
い
る
C
O
V
I
D
‐
19
の

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
は
、い
ま
だ
衰
え
る
こ
と
な
く
多
く
の

人
々
を
不
安
の
渦
に
巻
き
込
ん
で
い
ま
す
。画
期
的
な
治

療
薬
や
ワ
ク
チ
ン
を
は
じ
め
と
す
る
予
防
的
な
治
療
法

の
開
発
に
至
っ
て
い
な
い
一
方
、高
齢
者
や
基
礎
疾
患
が

あ
る
方
は
死
亡
率
が
高
い
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
に
入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
に
は
高
齢
者
や
基

礎
疾
患
の
あ
る
方
が
多
く
、C
O
V
I
D
‐
19
に
感
染
す

る
と
、よ
り
死
亡
率
を
高
め
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。当

院
で
は
面
会
制
限
を
行
い
、新
規
に
入
院
し
て
く
る
患
者

さ
ん
に
は
、事
前
の
検
査
で
陰
性
を
確
認
し
て
い
ま
す
。

職
員
は
毎
日
の
検
温
や
体
調
管
理
に
取
り
組
み
、お
盆
期

間
の
帰
省
も
自
粛
し
ま
し
た
。結
果
、現
在
ま
で
職
員・患

者
さ
ん
共
C
O
V
I
D
‐
19
の
陽
性
者
の
発
生
は
ゼ
ロ

に
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
面
会
制
限
に
よ
り
、入
院
患
者
さ
ん
ご
家
族
と
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
進
捗
状
況
の
情
報
交
換
の
時
間
は
不
足

し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
面
会
時
間
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
時

間
を
事
前
に
調
整
し
、直
接
状
況
を
見
学
し
て
も
ら
い
な

が
ら
、我
々
も
入
院
前
の
生
活
状
況
の
確
認
を
し
て
い
ま

し
た
。こ
れ
が
、月
1
回
の
電
話
で
の
内
容
説
明
や
非
公

開
型
医
療
介
護
連
携
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル（
メ

デ
ィ
カ
ル
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）で
の
情
報
交
換
を
余
儀

な
く
さ
れ
ま
し
た
。し
か
し
、そ
れ
で
は
寝
て
い
る
状
態

か
ら
歩
く
場
面
、病
室
か
ら
ト
イ
レ
へ
の
移
動
な
ど
多
く

の
行
動
を
見
学
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
内
で
知
恵
を
出
し

合
い
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
状
況
の
説
明
に
w
e
b
会

議
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
た
結
果
、ご
家
族
か
ら「（
患
者
さ

ん
）本
人
が
頑
張
っ
て
い
る
の
が
よ
く
わ
か
っ
た
」、「
今
ど

れ
く
ら
い
で
き
る
の
か
イ
メ
ー
ジ
で
き
た
」と
い
う
感
想

を
も
ら
っ
て
い
ま
す（
参
考
写
真
①・②
）。

　
ま
た
、C
O
V
I
D
‐
19
の
影
響
は
セ
ラ
ピ
ス
ト
を
目

指
す
学
生
に
も
及
ん
で
い
ま
す
。実
習
受
け
入
れ
や
、就

職
希
望
者
の
施
設
見
学・説
明
会
や
就
職
面
接
の
制
限
も

そ
の
一
例
で
す
。

　

今
年
の
10
月
に
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
増
床
す
る
た
め
、来

年
の
4
月
に
は
職
員
を
増
員
し
な
け
れ

ば
な
ら
ず
、そ
の
解
決
策
と
し
て
、こ
の

w
e
b
会
議
シ
ス
テ
ム
を
就
職
活
動
に

も
利
用
し
て
い
ま
す
。そ
れ
に
よ
り
、当

院
へ
の
説
明
会
参
加
者
は
昨
年
度
よ
り

も
１
・
５
倍
程
度
増
え
て
い
ま
す
。こ
れ

は
学
生
が
交
通
費
を
負
担
す
る
こ
と
な

く
説
明
会
や
面
接
に
参
加
で
き
る
た
め

だ
と
考
え
て
い
ま
す（
参
考
写
真
③
）。

写真①

写真②

写真③

（
C
O
V
I
D

-

19
）


