
認知症・介護相談

皆さまの 「その人らしい」生き方を尊重します

日 時 2026年  7月 10 日（金）

13:30 ～ 15:00

お申込み
お問い合わせ

TEL

URL
湘 南 慶 育 病 院

0466-48-0050
 http://keiiku.gr.jp

担当：公認心理師（森）
地域医療連携室（関口）

第26回湘南慶育病院

ウィステリア・カフェ

100円
飲み物、お菓子付き。

参加費

会場 湘南慶育病院内 （住所：藤沢市遠藤4360）

・申込不要、出入りは自由

「 ウィステリア (Wisteria) 」は、藤沢市の花である「 藤 」の
英語名で、花言葉は「 歓迎 (Welcome) 」や「 優しさ 」です。
ここはどなたでも気軽にふらっと立ち寄り、スタッフや地域の

皆さまと話に花を咲かせていただける場所です。
認知症や介護のことを話し合える認知症認定看護師をはじめ、
病棟師長、公認心理師が皆さまのお越しをお待ちしております。

一緒に心安らぐひとときを過ごしませんか。

【湘南慶育病院】

【以前のカフェ】

20260508

※個別面談ご希望の方は、事前にお声掛けください。
※感染症対策のため、当日は検温および体調観察の上ご来院ください。
※状況により内容を変更させて頂くことがございます。

・当日の内容
13:30～ 音楽療法

14:20～  「交流会」

音楽療法とは、認知症の周辺症状を緩和し、リラックス効果や
脳の活性化をもたらす非薬物療法です。懐かしい音楽を聴くこ
とで過去の記憶を呼び起こし、患者さんの精神的安定や表情の
明るさ、生活の質（QOL）向上に効果があるとされています。

http://keiiku.gr.jp/
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