
家族介護者教室家族介護者教室家族介護者教室
ご家族の介護をされている方や、これから介護について考えたい方を対象に、
介護に役立つ知識や介護者自身の健康について学ぶ教室を開催しています。

「認知症の人の世界を理解する
　―伝わるコミュニケーションのコツ―」

●講師：物忘れ外来医師　堀込俊郎、公認心理師　森未緒
●場所：遠藤市民センター　３F　慶育ホール
●定員：１００名（先着順）

「脳卒中・心臓病を予防するには」
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お問合せ・お申込みについては裏面へ→

湘南慶育病院湘南慶育病院湘南慶育病院湘南慶育病院
ホームページ ht tps : / /ke i i ku .g r . jp /

令和8年度 藤沢市委託事業

「もし“食べられなくなる日”が来たら、あなたはどうしたいですか」
　— 元気なうちから考える“食べること”とACP
―

2026/11/27（金）13:00～14:30　

●講師：理学療法士　リハビリテーション部　科長　山本直弥
●場所：湘南慶育病院　２階講堂
●定員：１００名（先着順）

2026/12/18（金）13:00～14:30

●講師：管理栄養士　栄養科　科長　西上郁子、
　　　　看護師　地域医療連携室　看護師長　柴﨑淳子
●場所：湘南慶育病院　1階102号室　●定員：１５名（先着順）

2027/1/29（金）13:00～14:30

※申込:11/20まで

※申込:12/11まで

※申込:1/22まで

2026/8/31



氏名

お申し込み方法

① FAXでのお申込み
チラシ下部の申込書に必要事項をご記入のうえ、
下記番号までFAXにてお送りください。

FAX：0466-41-9263

② 窓口へのご持参
チラシ下部の申込書に必要事項をご記入のうえ、
直接、湘南慶育病院　総合受付までご持参ください。（平日9:00〜17:00）

③ オンラインでのお申込み
下記の専用フォームからもお申込みいただけます。

▶ お申込みフォームはこちら

④ 電話での申込み
　 下記、担当者まで直接お電話ください。

※定員になり次第、受付を締め切らせていただきますので、お早めにお申込みください。

https://forms.gle/FEyKWqJKTn8v156n7

TEL

フリガナ

湘南慶育病院 家族介護者教室　参加申込書 FAX:0466-41-9263

参加希望教室　※〇をしてください（複数回参加可）

①2026/11/27（金）13:00～14:30（申込：11/20まで）
　「認知症の人の世界を理解する―伝わるコミュニケーションのコツ―」

②2026/12/18（金）13:00～14:30（申込：12/11まで）
　「脳卒中・心臓病を予防するには」

③2027/1/29（金）13:00～14:30（申込：1/22まで)
　「もし“食べられなくなる日”が来たら、あなたはどうしたいですか」
　— 元気なうちから考える“食べること”とACP
―

湘南慶育病院お問合せ
電話：0466-48-0050 藤沢市遠藤4360
担当：関口、髙須
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